Proviantliste

X-Tra Hedelméimysli

Makaroni, Myllyn Paras

Spagetti, FettucineMuna Pasta
Pitkdityviiinen riisi, UNCLE BENS,10 min
Perunamuusijauhe, RAINBOW
Stroganoffia JALOSTAJA
Valkoisia Papuja

Lihapyorikoiti Kastik. LUNDEN
Naudan- ja sianliha

Kahvi, Pikakahvi X-Tra

Tee Twinings Selection (ei vihred)
Maitojauhe, rasvaton (ei hyli)
Kakao, DUMBLE Fazer
Appelsiinimehu, MARLI Mehukatti
Flora, normaali

Marmeladi, RAINBOW appelsiini

" , Vadelma
Juusto, Creme Bonjour
”» 99 Urtti

Salami, Picnic  Tulip

Sardiineja, tomat. RAINBOW
Ruisvuoka, ,,SULKAVAN.. ei leikattu
Niikkileipi, RAINBOW RUISNAKKI
Kaurakeksit ~ JYVASHYVA
Herkkusieni, pala, X-TRA
Sveitsiliinen Juustokeitto

Kantarelli BlaBand
Hummeri-Katkarappu~

Tomatti~

Spaghetteria 1

Noodles

Léimmin Kuppi 2x
Lihaliemi-Valmiste RAINBOW ...
Talouspyyhe

Tulitikkuja

Jiitesdkkit

Sinolia

Taloussokkeria

Suola

(WC-Paperia)

Dayly

Apfel / Bananen / Tomaten / Gurke /Karotten

Foodbox fiir 2 Personen / 1 Woche

1000 g Misli
400 g Makkaroni

500g Spaghetti
500g Reis
200g Kartoffelpiirree
Baeff Stroganoff
Weisse Bohnen in T.sosse
Fleischbiillchen
Rind-/Schweinefleisch
200g Instantkaffee
5Xx 5 bags Tee
500g Milchpulver
500g Kakao
1,51  Apfelsinensaftkonzentrat
400g Margarine
300g Marmelade, Apfelsine
300g Malrmelade, Himbeer
200g Kise, div.
Kiise, Krdiuter
Salami,
120 g Sardinen in Tomatensosse
900 g 2x =Roggenbrot, ungeschnitten
250g Kndckebrot
500g Haferkekse
155g Champignons
. Schweizer Kiisesuppe
Pilzsuppe
Hummer-Krabbensuppe
Tomatensuppe
Spaghetteria
Noodles
Heisse Tasse
Briihwiirfel
Haushaltspapier
Streichhélzer
Abfallsack
ol Brennspiritus
Zucker
Salz
(WC-Papier)
Stahlwolle
Pfeffer/Paprika/Curry



